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Fröhlich Singers
Von Eggenberg bis Rinegg erklingt ein “Parkinsong”

Aus�ug
 Zur Gartenschau nach Bad Ischl
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Mehr Information, mehr Kommunikation
www.parkinsonline.info

Fröhlich 
Singers

Spenden
Wie jeder andere gemeinnützige Verein, ist auch Parkinsonline, 
die freundliche Parkinson Selbsthilfe, auf Spenden angewiesen.
Damit diese jedoch auch bei PON ankommen, informieren Sie 
Ihre Angehörigen rechtzeitig über Ihre Verfügung.
Spenden bitte an Parkinsonline (PON) Österreich:
Steiermärkische Sparkasse BIC: STSPAT2GXXX
IBAN: AT95 2081 5000 2202 7320

Der Herbst lädt zur Farbenpracht nach Bad Ischl in 
“Des Kaisers neue Gärten”. 

Parkinsonline veranstaltet am Dienstag 15.9.2015 einen Tagesaus-

flug mit dem Zug. Abfahrt 7h45 Graz-Hauptbahnhof mit einmal 

Umsteigen in Stainach-Irdning. Für Betroffene, die nicht mit dem 

Zug fahren können gibt es eine Mitfahrgelegenheit bei Ingrid 

Winkler Tel. 067682586071

Geplant ist die Besichtigung des Parkinson Parks, der nach den 

Vorstellungen von Günter Wagenthaler, einem Betroffenen der 

Selbsthilfegruppe Bad Ischl, in nächster Nähe zum Bahnhof 

angelegt wurde und die Fahrt mit dem Sissi-Zug zu den beiden 

Gartenanlagen. Die Kaiserstadt Ischl ist  mit ihrem altösterreichis-

chen Flair alleine schon diese Fahrt wert und der Zauner lockt mit 

süßen Verführungen.

Rückfahrt 17h03 wieder mit einmal Umsteigen in Stainach-Irdning 

und Ankunft in Graz um 20h14. 

Das Kombiangebot Bahn-Gartenschau ohne Ermäßigung kommt 

auf €75, mit Behindertenpass auf €42 (gratis Begleitperson €35)

Um diese Preisvorteile nutzen zu können bitte rasch anmelden bei 

Franz Pennauer unter  Tel. 06645012103
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Die Sommerferien sind vorbei, das 2. Semester von 
Fröhlich Singers startet mit dem 1. Schultag, 
14.9.2015 und Maria Scheucher und alle Teilnehmer 
würden sich über Neuanmeldungen sehr freuen.

Jeweils Montag um 10 Uhr 

werden die Trommeln ausge-

packt, die Notenbücher aufge-

schlagen, die neuen Lektionen 

eingeheftet und los geht’s mit 

Stimmübung, Notenlehre, 

Rhythmusübungen, Bewegung 

und alles natürlich zu Gesang.

Komm! Mach mit! Der Kurs 

kostet im Semester pro Monat 

€32, für Parkinson Betroffene 

€16 und beinhaltet alle Unterla-

gen. Nimm deinen Partner mit!  

Josef, Edgar, Christine, Vini,  

Grete, Heimo, Uli und Maria

Text und Bilder: Uli Sajko

Steirertre� REAL
Nächstes PON Meeting am 10. September, 15 Uhr,  Greenbox.

Alle Termine auch auf www.parkinsonline.info im Kalender.


